
 
  

 

Jak nezabloudit v labyrintu zdravotní péče 
 

1. Jaký je hlavní princip financování českého zdravotnictví? 

a) soukromé pojištění 
b) veřejné zdravotní pojištění 
c) přímé platby od pacientů 
 

2. Co je to poliklinika?  

a) městské centrum zdravotních služeb 

b) specializované oddělení v nemocnici 

c) soukromá klinika 

 

3. Je vám 16 let a jste hospitalizovaní. Za jakých podmínek s vámi můžou být 
nepřetržitě rodiče?  

a) přejete si to 

b) na oddělení jsou hodné zdravotní sestry 

c) rodiče mají zdravotnické vzdělání 

 

4. Co je to vzácné onemocnění?  

a) nemoc, jejíž léčba stojí nejvíc peněz 

b) nemoc, kterou má méně než 5 osob z 10 000 

c) nemoc, na kterou ještě není léčba 

 

5. K čemu slouží povinné očkování?  

a) aby byli lidi poslušní a poslouchali vládu 

b) aby se udržel v chodu farmaceutický průmysl 

c) aby se zvýšila kolektivní imunita proti infekčním chorobám 

 

6. Jaké je jednotné evropské tísňové číslo?  

a) 112 

b) 155 

c) 150 

 

7. K čemu slouží aplikace Záchranka?  

a) pro sledování pohybu sanitek po městě 

b) pro rychlé kontaktování zdravotnické záchranné služby stiskem jednoho tlačítka 

c) k záznamu svého zdravotního stavu jako podkladu pro preventivní prohlídky 

 

 

 



 
  

 

 

8. Jak se musí lékaři a lékařky dorozumívat s pacientkami a pacienty?  

a) výhradně česky 

b) latinsky 

c) tak, aby pacient pochopil informace  

 

 

9. Co je to pacientská organizace?  

a) prostory v nemocnici, kde si můžou pacienti číst a hrát hry, přijímat návštěvy a dívat 
se na televizi 

b) svépomocná skupina pacientů, která pomáhá ostatním překonat strach z nemoci a 
podporovat pacienty i jejich rodiny 

c) způsob evidence pacientů v databázích  

 

10. Co nepatří mezi práva pacientů?  

a) právo na kompletní a srozumitelné informace o svém zdravotním stavu 

b) právo na samostatný pokoj 

c) právo odmítnout léčbu 

 

11. Proč musíme chodit na preventivní prohlídky?  

a) aby měl lékař nebo lékařka dost práce 

b) aby se případné zdravotní problémy zachytily včas 

c) aby se sesbírala statistická data  

 

12. Co je to centrum duševního zdraví? 

a) relaxační místnost s tichou hudbou, květinami, dobrým jídlem a příjemnou vůní 

b) systém založený na poskytování péče lidem se závažným duševním onemocněním 
v jejich vlastním prostředí 

c) psychiatrické oddělení v nemocnici 

 

13. Co je to paliativní péče?  

a) péče o bledé pacienty s poruchou tvorby pigmentu 

b) péče o nevyléčitelně nemocné pacienty, jejímž cílem je zvýšení kvality života 

c) nemocniční pokoj, kam se dávají umírající pacienti 

 

14. Co je to zdraví? 

a) stav kompletní fyzické, duševní a sociální pohody a nikoli pouhé nepřítomnosti 
nemoci či vady 

b) stav, kdy tělesná teplota nepřesáhne 37 °C 

c) stav, kdy nás nic nebolí 

 


